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Das Romandebiit der Sylter Giste

Silke von Bremen
stellt ihr Buch
LStumme Zeit” Ende
Februar an einem
besonderen Ort auf
der Insel vor. Worum
es in dem Werk geht

Ulrich GaBdorf

Syit. DrauBen scheint die Sonne, durch
die Terrassentiir schauen drei Hithner
neugierig in das lichtdurchflutete Wohn-
zimmer. Hier am Holztisch in ihrem Haus
in Westerland auf Sylt empfingt Silke von
Bremen das Abendblatt zum Gespréch.

Und es gibt viel zu erzéhlen. Vor 35 Jah-
renist die gebiirtige Niedersichsin, die auf
cinem Obsthof im Alten Land aufgewach-
sen ist, auf Sylt sesshaft geworden. Der
Liebe wegen. Beim gemeinsamen Geogra-
fiestudium in Kiel hatte sie ihren Mann
Hans Jessel kennengelernt - der bekannte
Fotograf ist ein waschechter Insulaner.

Seit 25 Jahren schon bietet von Bremen
Gistefiihrungen mit Tiefgang iber die
Insel an. Ist zudem sozial engagiert, griin-
dete bereits 2008 den Forderverein ,Tele-
fonSeelsorge Sylt* und hat sich als Auto-
rin mit ihrer ,Gebrauchsanweisung fir
Sylt“ cinen Namen gemacht.

Das Buch ist in inzwischen in der zwolf-
ten, iiberarbeiteten Auflage erhiltlich. In
dem Werk gibt sie ihr Insiderwissen iiber
die Insel preis. Und jetzt bringt die umtrie-
bige 65-Jahrige ihren ersten Roman he-
raus: , Stumme Zeit*,

Das Buch erscheint im renommierten
Schweizer Dérlemann Verlag und ist ab
dem 22. Februar im Handel erhiltlich:
.Die Premierenlesung ist am 23. Februar
um 17 Uhr in St. Severin in Keitum. Diese
Kirche hat eine wunderbare Atmosphire.
Und ich bin der Pastorin und dem Kir-
chenvorstand schr dankbar dafiir, dass sie
mir die Moglichkeit geben, diesen beson-
deren Ort fiir die Vorstellung meines De-
biitromans zu nutzen*, sagt von Bremen
im Abendblatt-Gesprich.

Die Moderation iibernimmt iibrigens
Dora Heldt - eine Bestsellerautorin, die
auf Sylt geboren wurde. K hl

einen Ausloser, der dazu fiihrt, dass sie

ne kénnen sich noch auf der Intemetseite
Insel-Sylt.de Karten sichern.

Worum geht es in  Stumme Zeit“? ,Ich
mochte mit meinem Roman unsere Wahr-
nehmung auf den Priifstand stellen.
Stumme Zeit' spielt in den 70er-Jahren.

der iiber ein bisheriges Tabu spre-

chen.®
Uber die frith verstorbene Mutter von
Helma sei immer geschwicgen worden,
und auch um die Mutter ihres Kindhei
freundes Rudi gibt es ein Geheimnis, sie

Es geht um Menschen, die ihre Kindheit
auf Schultern von denen verbracht haben,
dieim Dritten Reich gelebt haben. Es geht
um Schicksale*, erklirt von Bremen.
,Die beiden Protagonisten Helma und
Rudi kennen sich seit ihrer Kindheit. Jetzt
sind die beiden um die 40. Und es gibt

Anzeige

d des Krieges und
kam nie zuriick. Die Autorin sagt: ,Esent-
wickelt sich eine dynamische Geschichte.
Es geht um Verlust und Trauer Und
,Stumme Zeit“ zeige, wie man diese iiber-
winden kann. Die Suche nach der Wahr-
heit fiihre Helma und Rudi in dunkle Ka-
pitel ihrer Insel.
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Keitum ist einer der Lieblingsorte von Silke von Bremen auf Sylt. Hier steht sie vor dem Altfriesischen

Ubrigens hat diese Insel in dem Roman
keinen Namen. Aber trotzdem ist
Deutschlands beliebteste Urlaubsdestina-
tion sozusagen die Vorlage. Wer Sylt
kennt, wird die wunderbaren Orte, die in
Stumme Zeit' beschrieben werden, wie-
dererkennen.” Dass das Buch entstanden
ist, ist der Programmmacherin cines be-
kannten deutschen Verlags zu verdanken,
die hiufig an von B Gastefiit
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Das Buch ist noch nicht im Handel, aber
es gibt bereits weitere Termine fiir Lesun-
gen - wie zum Beispiel am 18. April in der
Buchhandlung Schaumburg in Stade, von
Bremens Geburtsort.

Wenn bald die Feriensaison auf Sylt be-
ginnt, wird von Bremen wie seit 25 Jah-
ren ihrer Leidenschaft nachgehen und
Giistefithrungen anbicten. Allerdings in-

ischen nicht mehr fiir offene Gruppen,

gen auf der Insel teilgenommen hat
,Christine Steffen-Reimann hat mich im-
mer ermutigt, einen Geschichtsroman zu
schreiben.” Lange zogerte von Bremen,
ein erster Versuch scheiterte. Erst nach
dem Tod Steffen-Reimanns nahm das Pro-
jekt Fahrt auf.

Zum Schreiben zog sich die Autorin
zwei Winter lang immer wieder fiir eine
gewisse Zeit in ihre Wohnung in Ham-
burg-Ottensen zuriick. Dort hat sie sich
ausschlieRlich auf den Text konzentriert,
am Ende wurden daraus 400 Seiten.

Buchhandel und Presse, die bereits im
Vorfeld Leseexemplare erhielten, reagie-
ren laut der Autorin ,ziemlich begeistert”.

sondern individuell. ,Ich bespreche vorab
mit den Teilnehmem, wasssie interessiert.

Und dabei will sie die Geschichte der
Insel vermitteln. Auch die der Baustinden.

Silke von
Bremen:
wStumme Zeit“,
Dérlemann,
400 Seiten,

25 Euro
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Das neue Sylt-Magazin

Auch zur laufenden Saison gibt
es ein neues ,,Sylt“-Magazin
des Abendblatts - mit vielen
niitzlichen Tipps, interessanten
Portrdts und spannenden Re-
portagen von der Insel. Das
108-seitige Magazin ,Sylt* ist in
der Abendblatt-Geschaftsstelle
am Grofien Burstah, unter
www.abendblatt.de/magazine
sowie im Zeitschriftenhandel fiir
9,90 Euro erhaltlich.

Der Podcast

Den kompletten Podcast
horen Sie kostenlos in allen
Podcast-Apps oder bei
abendblatt.de/podcast/sylt
oder richten Sie die Kamera
E E Ihres Smart-

3 phones oder Tab-

lets auf diesen

= QR-Code, so wer-
E den Sie automa-
tisch zu diesem Podcast gefiihrt.
Alle 14 Tage gibt es eine weitere
Folge mit interessanten Sylter
Gesprachspartnern, die genauso
facettenreich wie die Insel sind.

Wer sich fiir Architektur interessiert, dem
bringt von Bremen beispielsweise die Hin-
tergriinde der in den 1970er-Jahren ent-
standenen Hochhiuser niher, die sie als
Betonklotze bezeichnet.

Silke von Bremen ist zudem engagiert
im Biirgernetzwerk ,Merret reicht's - aus
Liebe zu Sylt“ und setzt sich fiir Themen
wie bezahlbaren Wohnraum ein, fordert
einen Kritischeren Umgang mit Investo-
ren bei bed den 1 bili jek
ten. Auch der Verkchrskollaps zur
Urlaubszeit ist ihr ein Dorn im Auge.

Das Problem sei, dass es auf Sylt mehre-
re Gemeinden gebe, die cher gegeneinan-
der als miteinander arbeiten. Silke von
Bremen hat einen interessanten Vor-
schlag, um die Herausforderungen zu 16-
sen: ,Wir brauchen ein gemeinsames
Inselparlament.*




