
Sylt mit
Silke v. Bremen

erleben
»Silke v. Bremen ist eine richtige Entertainerin.  

Da kann jeder Fernsehmoderator noch was lernen.«
Dr. Eckart von Hirschhausen

Gästeführungen
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Warnung!
Geschichte kann zu
Einsichten führen

und verursacht
Bewusstsein.

Silke v. Bremen
studierte nach ihrer Ausbildung bei Hapag-Lloyd 
an der Christian-Albrechts-Universität zu Kiel.  
Als Diplomgeografin mit der Fachkombination 
Politik und Völkerkunde ging sie nach Sylt. Hier 
leitete sie mehrere Jahre das „Sylt Museum“ in 
Keitum.

Heute arbeitet sie als Autorin (Veröffentlichungen 
ab Seite 12) und als professionelle Gästeführerin  
auf der Insel. Silke v. Bremen ist Mitglied des 
Bundesverbandes der Gästeführer Deutschlands 
(www.bvgd.de), dessen Ziel es u.a. ist, für 
Gästeführer einen  Qualitätsstandard auf hohem 
Niveau zu etablieren. Sie  legte umfangreiche 
Prüfungen ab und gehört zu den zertifizierten 
Gästeführern in Deutschland. 

Neben den hier im Prospekt angebotenen 
öffentlichen Führungen kann man Silke v. Bremen 
auch für individuell ausgearbeitete/private Touren 
buchen (ab € 150,–/Stunde).

Ihre Agentur »Travelmanagement-Sylt« betreut 
und organisiert Gruppenreisen nach Sylt.  
Nähere Infos unter:  

www.guideaufsylt.de
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… auf einer Insel, die berühmt ist für ihre Strände und  

ihre unberührte Natur. Doch das ist längst nicht alles!  

Sylt hat mit einer unendlich spannenden Geschichte 

aufzuwarten. Lassen Sie sich (ent-) führen in die Welt 

versunkener Dörfer, in die „Goldene Zeit“ der Seefahrt,  

des turbulenten 19.  Jahrhunderts, als der Fremdenverkehr 

die Insel erreichte, oder in das frühe 20.  Jahrhundert, das 

viele prominente Künstler auf die Insel lockte.

Ich freue mich darauf, Ihnen die schönsten Seiten 

„meiner“ Insel zeigen zu können!

Ihre

www.guideaufsylt.de
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„Auf der Treppe 
der Inselgeschichte 
führe ich Sie Stufe 

um Stufe in ihr 
Herz“

„Auf der Treppe 
der Inselgeschichte 
führe ich Sie Stufe 

um Stufe in ihr 
Herz“
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Karen – Kostgängerin aus Keitum

Im 18. Jahrhundert lebt in Keitum fast jede Familie von 
den Einkünften, die die Männer auf den Weltmeeren 
verdienen. Aber es gibt kaum Geschichten von den 
Frauen, die in dieser Zeit das Rückgrat der Familien-
verbände waren. Im Jahre 1714 kommt Karen Erken in 
Keitum zur Welt. Sie wird unverheiratet bleiben und 
erreicht das stolze Alter von 91 Jahren. Folgen Sie der 
Geschichte von Karen, deren Elternhaus längst abge-
rissen ist, und von der es weder Bild noch Briefe gibt.

Mittwochs 11 Uhr 
Termine siehe Rückseite, Dauer 1,5 Stunden
Treff:	 Sylt Museum, Am Kliff 19, Keitum
Info: 	 0  46  51 / 99  80
Tickets: 	 Erwachsene 18,00 €, Kinder (6–16 Jahre) 8,00 €  

(bei Vorlage des Tickets ermäßigter  Museumseintritt);	
erhältlich in allen Vorverkaufsstellen der Insel  
und gegebenenfalls Restkarten vor Ort 

Achtung:	 begrenzte Teilnehmerzahl, bitte erwerben Sie das 
Ticket rechtzeitig4
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Wenningstedt – Siedlung am Abgrund  

Der quirlige Fremdenverkehrsort Wenningstedt weist 
eine bemerkenswerte  Vergangenheit auf. Schon vor 5000 
Jahren fand sich hier ein wichtiger Kultplatz, im Mittelalter 
war der Ort vermutlich ein bedeutender Hafen, der aller-
dings durch die vorrückende Nordsee zerstört wurde. Das 
neu entstandene Wenningstedt wurde Sitz vieler Seefahrer, 
bevor die Insulaner im 19. Jahrhundert anfingen, vom 
Fremdenverkehr zu leben. Begeben Sie sich auf eine ganz 
besondere Zeitreise.

Donnerstags 16.00 Uhr 
Termine siehe Rückseite, Dauer 1,5 Stunden
Treff:	 Haus am Kliff / Kurverwaltung, Strandstrasse 25 
Info: 	 0 46 51 / 4 47 36
Tickets: 	 Erwachsene 18,00 €, Kinder (6 –16 Jahre) 8,00 €;  

erhältlich in allen Vorverkaufsstellen der Insel  
und gegebenenfalls Restkarten vor Ort 

Achtung:	 begrenzte Teilnehmerzahl, bitte erwerben Sie das 
Ticket rechtzeitig.
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150 Jahre Essen und Trinken wie Gott auf Sylt

GESCHMACKVOLLES  
ENTDECKEN

Ob als Zwischenstopp während eines Spaziergangs oder nach 
einer Shopping-Tour – hervorragendes Essen in entspannter 
Atmosphäre finden Sie in unserem wunderschönen Restaurant. 
Erleben Sie die mediterran geprägte Küche (16 Gault& Millau 
Punkte). Ganztägig genießen Sie übrigens auch im Bistro so-
wie auf der Sonnenterrasse. Oder besuchen Sie die HARDY’S 
Bar: Direkt neben dem gemütlichen Kaminraum wartet hier 
eine exzellente Cocktail- und Spirituosen-Auswahl.

HOTEL STADT HAMBURG 
Strandstraße 2 · 25980 Sylt/Westerland · Telefon +49(0)4651 858-0 

mail@hotelstadthamburg.com · www.hotelstadthamburg.com

200225_Flyer_Silke_von_Bremen_02.indd   1200225_Flyer_Silke_von_Bremen_02.indd   1 25.02.20   16:3625.02.20   16:36
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Living History in Keitum –
Ein Dorf wird zur Bühne

Keitums alte Friesenhäuser hüten hinter ihren Mauern 
spannende Schicksale, berührende Geschehnisse und 
tragische Ereignisse. Eine Gruppe von engagierten Syltern 
erweckt auf einer lebendigen Zeitreise diese Geschichten im 
Schauspiel zum Leben. Auf einem geführten Rundgang 
durchs Dorf trifft man den ersten Inseldoktor, auf  Lehrer,  
Volkshelden sowie auf Seefahrer und Sylterinnen.  
Idee und Realisation: Silke v. Bremen; Regisseur: Klaus Esch

Sonntags 16.5, 13.6., 4.7., 22.8. und 12.9.
jeweils 11.00, 11.30, 12.00, 12.30 und 13.00 Uhr 
Dauer ca. 2 Stunden
Treff:	 „Sylt Museum“, Am Kliff 19, Keitum
Info: 	 www.living-history-sylt.de
Tickets: 	 pro Person 38 € (keine Ermäßigung, aber bei Vorlage  

des Tickets ermäßigter Museumseintritt); mit dem 
Gewinn werden heimatlichkundliche Projekte  
gefördert; erhältlich in allen Vorverkaufsstellen, 
rechtzeitige Buchung empfohlen.

www.living-history-sylt.de
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Auf den Spuren des III. Reiches 

Die heutige Inselmetropole ist sichtbar vom 
Fremdenverkehr geprägt. Wer aber hinter die 
Kulissen schaut, wird entdecken, dass viele Bereiche 
der heutigen Infrastruktur mit dem Wandel in der 
Zeit nach 1933 zusammenhängen, als die Insel zur 
Festung ausgebaut wurde und sich das Leben der 
Insulaner durch die starke Militarisierung und 
sogenannte Gleichschaltung nachhaltig veränderte.

Donnerstags 11 Uhr 
Termine siehe Rückseite, Dauer 1,5 Stunden
Treff:	 Info-Center, Friedrichstraße 44
Info:	 0  46  51 / 99  83  40
Tickets:	 Erwachsene 18,00 €, Kinder (6–16 Jahre) 8,00 €;	

erhältlich in allen Vorverkaufsstellen der Insel  
und gegebenenfalls Restkarten vor Ort  

Achtung:	 begrenzte Teilnehmerzahl, bitte erwerben Sie das 
Ticket rechtzeitig
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Abgedreht – die wilden 60er Jahre

Kampen gilt auf Sylt als „Promi-Dorf“. Das ist u.a. seinen 
besonderen Gästen geschuldet, die ab den 50er Jahren 
das einst arme Heidedorf für sich entdeckten. Die 
Gästelisten verzeichnen die Stars und Sternchen der 
jungen Bundesrepublik, ob aus der Wirtschaft, Politik, 
Presse, Theater oder dem Fernsehen. Lassen Sie sich in die 
Zeit der sexuellen Befreiung entführen, als Filme wie „Die 
Insel der Nackten und Reichen“ höhere Wellen schlugen 
als die Nordsee an Sturmtagen.

Freitags 11 Uhr  
Termine siehe Rückseite, Dauer 1,5 Stunden
Treff:	 Kaamp Hüs/Tourismusservice Kampen
Info: 	 0  46  51 / 4  69  80
Tickets:	 Erwachsene 18,00 €, Kinder (6–16 Jahre) 8,00 €;	

erhältlich in allen Vorverkaufsstellen der Insel  
und gegebenenfalls Restkarten vor Ort  

Achtung:	 begrenzte Teilnehmerzahl, bitte erwerben Sie das 
Ticket rechtzeitig
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EN »Silke v. Bremen ist Diplomgeografin, eine Frau mit Witz 

und Verstand. Von ihr geführt zu werden, ist so 
unterhaltsam wie interessant.«
geo saison

»Die studierte Geografin mit dem nettesten Lachen
nördlich von Hamburg weiß alles über die Insel.«
Lufthansa Magazin women’s world

»Kompetent, engagiert und äußerst sympathisch führt 
Silke v. Bremen über die Insel …«
Hamburger Abendblatt

»Wer Silke v. Bremen zuhört, merkt schnell, dass ihr die 
Führungen Spaß machen. Mit einer Begeisterung, die 
ansteckt.«
Kieler Nachrichten

Seit dem berühmten Inselchronisten Christian Peter 
Hansen (1803–1879) gab es wohl niemanden, der  
sich so gut auskennt. Dabei ist Silke von Bremen eine 
Zugezogene. Sie stammt aus dem Alten Land …  
Ihre Fans wissen: Silke von Bremen führt resolut, 
unterhaltsam und kundig. Daher sind ihre Touren  
meist schnell ausgebucht.
Stuttgarter Nachrichten

Silke von Bremen gilt als Syltkennerin schlechthin, einen 
Ruf, den sich die Diplomgeografin mit viel Hingabe und 
zahllosen Stunden in Archiven erarbeitet hat, mehr  
noch mit ihrer unnachahmlichen Art des Story-Telling: 
kenntnisreich, lebendig, humorvoll, unterhaltsam, aber 
auch ernsthaft.
Gate to travel, Reisemagazin

Liebe Frau von Bremen,
 … In der Tat hat mir Ihre Führung gut gefallen – kein 
Pathos, kein erhobener Zeigefinger, dafür: das Thema 
leicht und damit akzeptierbar gehalten – und: Zorn an 
den richtigen Stellen.
Prof. Dr. Walter H. Pehle, Hrsg.  von „die Zeit im  
Nationalsozialismus“ (genannt „die schwarze Reihe“), 
Fischer Verlag
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Gebrauchsanweisung für Sylt

Wer es nicht besser weiß, für den ist sie nur die Insel der Reichen 
und Schönen. Einheimischen und Stammgästen aber gilt sie als 
Königin der Nordsee, als Lebensgefühl, Paradies und 
Weltanschauung. Silke von Bremen verrät, wo sich Sylt am 
besten anfühlt. 
Sylt zählt knapp 20.000 Einwohner und ist dennoch 
Deutschlands Urlaubsinsel Nr. 1. Silke von Bremen kennt sich in 
der Historie so gut aus wie in der Gegenwart. Sie weiht uns in die 
Befindlichkeit der Insulaner ein, erklärt die feinen Unterschiede 
zwischen Kampen und Keitum, lässt uns die Insel mit anderen 
Augen sehen. Denn Sylt ist mehr als Schickimicki, Gosch und 
Sansibar. 
Verblüffend ist die Vielfältigkeit dieses Mikrokosmos, grandios 
sind die Naturräume, unerwartet die Geschichten dieses gerade 
mal 100 Quadratkilometer großen Eilands zwischen List und 
Hörnum. Auf dem vieles ganz anders ist als erwartet, und sei es, 
dass alle Möwen Emma heißen … 

10. überarbeitete 
und erweiterte 
Auflage 2017, 224 
Seiten, Flexocover 
mit Klappen,  
€ 15,00 [D]
Piper-Verlag, ISBN: 
978-3-492-27693-1

V
ER

Ö
FF

EN
TL

IC
H

U
N

G
EN

10. Auflage
»Ein sehr charmantes, geistreiches und kritisches Buch«  

Catalin Dorian Florescu  
(Eichendorff-Literaturpreisträger)
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Mythos St. Severin

Diese Hör-CD ist ein Spaziergang durch die bewegende 
Vergangenheit der Keitumer Kirche. Die Inselkennerin 
Silke v. Bremen hat die Geschichten von Freud und Leid 
der Menschen, die mit dieser Kirche verbunden waren, 
zu einer spannenden Tour ausgearbeitet. Der Vortrag 
des ehemaligen Tagesschau-Sprechers Wilhelm Wieben 
macht diese CD zu einem echten Hörgenuss. 

Text und Realisation: Silke v. Bremen 
Sprecher: Wilhelm Wieben (1935–2019);   
Musik: Matthias Eisenberg; Dauer: 60 Min.

Digipack im Sonderformat, Booklet mit Ansichten/
Plänen; Preis 11,90 EUR/Stück zzgl. Versandkosten; 
überarbeitete und aktualisierte Neuauflage 2016; 
erhältlich unter www.guideaufsylt.de

13

Titelfoto:  Hans Jessel
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„Achtet darauf…“ – ein besonderer Film

Im  Oktober 1942 wurde Ludwig Borstelmann (geb. 
1888), wohnhaft in Keitum auf Sylt, im KZ Gross-Rosen 
ermordet. Dieser unfassliche Tod des Vaters war für den 
Sohn Wilhelm Jürgen Borstelmann (geb. 1927) ein 
traumatisches Ereignis. Zeit seines Lebens hat er dafür 
gekämpft, dass dieses Unrecht nicht in Vergessenheit 
gerät. Silke v. Bremen und Ulrich Hentschel (Pastor i.R., 
Hamburg) initiierten mit Unterstützung der Sölring 
Foriining und in Kooperation mit dem Landesbeauftrag-
ter für politische Bildung in Schleswig-Holstein hierüber 
ein sehenswertes Zeitzeugenprojekt.

Die persönlichen Erinnerungen und Wahrnehmungen 
des Zeitzeugen, der den Verlust des Vaters Zeit seines 
Lebens nicht überwunden hat, machen diese DVD zu 
einem sehr persönlichen Stück Sylter Geschichte.

Für 7 € erhältlich in allen Sylter Buchhandlungen und in 
den Keitumer Museen.
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Claretta Cerio: Mit Bedenken versetzt

Im Jahre 2016 gelang es Silke v. Bremen, dem erstmals 
1981 erschienenen Buch „Mit Bedenken versetzt“ zu 
einer Neuauflage bei dtv zu verhelfen. Hierin beschreibt 
die Autorin Claretta Cerio feinsinnig und unprätentiös 
ihre Kindheits- und Jugendjahre von 1927 bis 1945 
zwischen zwei völlig unterschiedlichen Inselwelten. Da 
ist Capri, die Heimat der Mutter, wo sie zusammen mit 
ihren Geschwistern die unbeschwerten Ferienzeiten 
verbringt. Und da ist Sylt, wo der Großvater ein Café 
betreibt und Friesenkekse herstellt. Hin- und hergeris-
sen zwischen den Welten, Sprachen und Kulturen, 
versucht das junge Mädchen, seine ganz eigene 
Heimat zu finden. Doch der aufkommende Nationalso-
zialismus zwingt die Familie zu einer folgenschweren 
Entscheidung.
Eines der schönsten Sylt-Bücher überhaupt…

EUR 10,95 € dtv Allgemeine Belletristik, 304 Seiten,  
ISBN 978-3-423- 21712-5 
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EIN LEBEN ZWISCHEN 
LIEBE UND SEHNSUCHT, 

IDENTITÄT UND ERINNERUNG, 
FREMDE UND HEIMAT.

Claretta Cerio verbringt ihre Kindheits- und 
Jugendjahre auf zwei völlig unterschiedlichen 

Inselwelten. Auf der einen Seite ist da Capri, die 
Heimat ihrer Mutter, wo sie mit ihren Geschwistern 
unbeschwerte Ferienzeiten verlebt. Auf der anderen 

Seite Sylt, wo der Großvater ein Café betreibt 
und Friesenkekse herstellt.

Hin- und hergerissen zwischen den Welten,
Sprachen und Kulturen, versucht das junge Mädchen,

seine ganz eigene Heimat zu finden. Doch der
aufkommende Nationalsozialismus zwingt die Familie

zu einer folgenschweren Entscheidung.
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   Mit Bedenken
EIN LEBEN

ZWISCHEN CAPRI 
UND SYLT

CLARETTA CERIO



April Mai Juni Juli August September Oktober

Kampen – „Abgedreht“ – die wilden 60er Jahre – Seite 9

 16.4.
30.4.

14.5. 
28.5.

11.6. 
25.6.

9.7. 
23.7. 

6.8. 
20.8.

3.9. 
17.9.

1.10. 
15.10. 
29.10.

Keitum – Karen – Kostgängerin aus Keitum – Seite 4

14.4. 
28.4.

12.5. 
26.5.

9.6. 
23.6.

7.7. 
21.7. 

4.8. 
18.8.

1.9. 
15.9. 
29.9. 

13.10. 
27.10.

Keitum –Living History Sylt – Seite 7

- 16.5. 13.6. 4.7. 22.8. 12.9. -

Wenningstedt – Siedlung am Abgrund – Seite 5

29.4. 27.5. 24.6. 22.7. 19.8. 16.9. 14.10.

Westerland – III. Reich – Seite 8

15.4.
29.4.

13.5.
27.5.

10.6.
24.6.

8.7.
22.7.

5.8.
19.8.

2.9.
16.9.
30.9. 

14.10. 
28.10.

Sie erhalten die Tickets inselweit in den zahlreichen 
Vorverkaufsstellen wie in allen Touristinfos oder über Internet 
unter www.insel-sylt.de/veranstaltungen.

Möchten Sie an den Führungen mit einer Gruppe von mehr 
als 10 Personen teilnehmen, bitten wir Sie um vorherige 
telefonische Absprache unter: 0  46  51 / 3  55  74.

Achtung: auf allen Führungen sind die  
Teilnehmerzahlen begrenzt, bitte  
erwerben Sie das Ticket rechtzeitig!

www.guideaufsylt.de
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